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「国際アルツハイマー病協会」（ADH）及び「世界保健機関」（WHO）は、1994 年 9 月 21 日に

開催された第１０回国際アルツハイマー病協会国際会議にちなんで、毎年 9 月 21 日を「世界

アルツハイマーデー」としました。この日を中心に認知症の啓蒙活動をするとともに、毎年 9

月を「世界アルツハイマー月間」と定め、国や自治体における様々な取り組みを推進しています。

コンパスでも、9月は認知症の普及・啓蒙を目指した様々なイベントを開催予定です。

9 月 3 日より、子育て世代

支援施設「いきいきひろば」

内に 0〜2 歳児を対象にした

「ちびっこコーナー」を設

置いたします。従来は 3 歳

からしか入れなかったいき

いきひろばに乳児も入れる

ようになりますので、ご活

用いただけましたら幸いで

す。
利用料：100 円 /1 時間

9 月 7 日
10:00~15:00

10:00~15:00

10:00~15:00

10:00~14:00

コンパス縁日

スタンプラリー

認知症相談コーナー

認知症の VR体験　主催：損保ひまわり生命

9 月 10 日
終日 おれんじ喫茶　主催：佐原社会福祉協議会

9 月 20 日
13:00~16:00 歌声喫茶　主催：小見川社会福祉協議会

9 月 28 日
10:30~12:00

13:30~15:00

ドラマ「二本の傘」上映会（１回約 20 分）

コンパス寄席　出演：有難亭落語会

9 月 14 日
10:00~12:00

10:30~

11:00~

13:00~15:00

15:00~

15:00~

健康測定会　主催：明治安田生命

リーディングトラッカー作り

読み聞かせ

シニア世代とご家族様のお悩み相談会

リーディングトラッカー作り

読み聞かせ

世界ア
ルツハイマー月間

0〜2 さい

はじめます。

ちびっこ
コーナー



イベント情報 お申し込みは来館またはお電話で
Tel：0478 79 5773

（　）
英語の絵本や紙芝居もあるよ！
時間：各日で異なります (HP を参照 )
場所：1F お話し室
定員：先着 40 名
参加費：無料

えほんのじかん

日1 （　）日15
9/

（　）
コンパスでけん玉の達人を目指そう！
時間：14：00~15:30
場所：3F 市民ダイニング
定員：先着 10 名程度
対象：小学生
参加費：無料

目指せ！キッズマスター
けん玉の達人

日22
9/

（　）
笑いの力で、心も体も元気に。
時間：13:30~15:30
場所：1F イベントスペース
参加費：無料
講演：噺っ子連 有難亭 ご一同

コンパス寄席

土28
9/

（　）
毎月第 3 土曜日はマルシェの日！
時間：10:00~17:00
場所：1F イベントスペース、銀行前駐車場

コンパス賑わい商店街マルシェ

土21
9/

（　）
読書で「目が滑らない」優れモノ！
時間：10:00~12:00
場所：1F イベントスペース
対象：どなたでも
参加費 : 無料

リーディングトラッカー作り

土14
9/

（　）
「終活」に関するお悩みを解決。
時間：13:00~15:00
場所：1F イベントスペース
参加費：無料
講師：CNS（株）代表取締役社長 鈴木侑也氏

シニア世代と家族の
お悩み相談室

土14
9/

（　）
ヨガを通して母子共に健康に。
時間：11:00~12:00
場所：3F 和室
定員：妊婦さん 5 人、保護者＆乳幼児 5 組
対象：安定期の妊婦さん、お座りのできる乳幼児
参加費：1200 円

産前産後ヨガ

木12
9/

（　）
タオルをラッピングして贈ろう。
時間：10:00~12:00
場所：2F 一時預かりルーム
定員：各回 15 名
対象：どなたでも（大人も大歓迎！）
参加費：600 円

敬老の日工作

土7 （　）日8
9/

（　）
射的と水ヨーヨー釣りをご用意。
時間：10:00~15:00
場所：1F イベントスペース
参加費：1 回 100 円

コンパス縁日

土7
9/

（　　　　　）
北米人講師から「伝わる」英語を学ぼう！
時間：年中〜小 1 コース ...9:30~10:30
　　　小 2〜小 4 コース ...10:40~11:55
対象：年中〜小 4
月謝：年中〜小 1 コース ...10,000 円
　　　小 2〜小 4 コース ...12,000 円

原則土曜日
平均月 4回07

9/
14
9/

21
9/

28
9/


